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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования ГБОУ «Школа-интернат для 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей №5» Министерства 
просвещения и науки Кабардино-Балкарской Республики (далее - учебный план) 
для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 
общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам.

Учебный план составлен на основе следующих документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации».
2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

среднего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 
от 06.10.2009 № 373.

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 
санитарного врача от 28.09.2020 № 28.

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденные постановлением главного 
государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам — образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 
№ 115.

6. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 
языков из числа языков народов Российской Федерации».

7. Основная общеобразовательная программа основного среднего 
образования ГБОУ «ШИ №5» Минпросвещения КБР.

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ «Школа- 
интернат для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей №5» 
Министерства просвещения и науки Кабардино-Балкарской Республики, 
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648­
20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в ГБОУ «Школа-интернат для детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей №5» Министерства просвещения и науки Кабардино­
Балкарской Республики начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 
недели.



Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по5-ти дневной 
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 10 классе -  34 часа, в 11 классе -  34 часа. .

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся

В ГБОУ «Школа-интернат для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей №5» Министерства просвещения и науки Кабардино-Балкарской 
Республики языком обучения является русский язык.

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 
«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 
«Иностранный язык», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать 
учебный предмет.

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 
числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ.

При изучении предметов родной язык, родная литература осуществляется 
деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация-процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 
в соответствии с календарным учебным графиком в форме:

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации

10 кл Русский язык Изложение
Литература Тестовая работа
Иностранный язык Тестовая работа
Математика Тестовая работа
Информатика и ИКТ Тестовая работа
История Тестовая работа
Обществознание Контрольная работа
Право Контрольная работа
Г еография Тестовая работа
Физика Тестовая работа
Химия Тестовая работа
Биология Тестовая работа



МХК Защита реферата
ОБЖ Тестовая работа
Физическая культура Зачет
Технология Проектная работа

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ «Школа-интернат 
для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей №5» Министерства 
просвещения и науки Кабардино-Балкарской Республики.

Освоение основной образовательной программы среднего общего 
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2года.

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 10, 11 КЛАССАХ
Нормативно-правовое обеспечение внеурочной деятельности:
-Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 №ТВ- 
1290/03 "О направлении методических рекомендаций" по организации 
внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного 
общего образования.
-Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 
образования Минпросвещения России от 17.06.2023 №03-871 "Об организации 
занятий «Разговоры о важном»
-Программное обеспечение: рабочие образовательные программы внеурочной 
деятельности педагогических работников ГБОУ «ШИ №5» Минпросвещения КБР.

Кадровое обеспечение: учителя предметники ГБОУ «ШИ №5» 
Минпросвещения КБР, педагоги дополнительного образования.

Материально-техническое обеспечение ГБОУ «ШИ №5» Минпросвещения
КБР.

В соответствии с требованиями ФГОС НОО основная образовательная 
программа реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. 
Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования 
единого образовательного пространства ГБОУ «ШИ №5» Минпросвещения КБР 
для повышения качества образования и реализации процесса становления личности 
школьника в разнообразных развивающих средах. Внеурочная деятельность 
является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового образования. 
Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня, с перерывом 40 
минут после основных учебных занятий. Под внеурочной деятельностью в рамках 
реализации ФГОС СОО следует понимать образовательную деятельность,

https://naruksovo.nnov.eduru.ru/media/2023/06/28/1279620317/ob_organizacii_vneurochnoy_deyatelnosti.pdf
https://naruksovo.nnov.eduru.ru/media/2023/06/28/1279620317/ob_organizacii_vneurochnoy_deyatelnosti.pdf
https://naruksovo.nnov.eduru.ru/media/2023/06/28/1279620317/ob_organizacii_vneurochnoy_deyatelnosti.pdf
https://naruksovo.nnov.eduru.ru/media/2023/06/28/1279620317/ob_organizacii_vneurochnoy_deyatelnosti.pdf
https://naruksovo.nnov.eduru.ru/media/2023/06/28/1279620317/ob_organizacii_vneurochnoy_deyatelnosti.pdf
https://naruksovo.nnov.eduru.ru/media/2023/06/28/1279620290/pismo_ministerstva_prosveshcheniya_ob_or_ii_zanyatiy_razgovory_o_vazhnom.pdf
https://naruksovo.nnov.eduru.ru/media/2023/06/28/1279620290/pismo_ministerstva_prosveshcheniya_ob_or_ii_zanyatiy_razgovory_o_vazhnom.pdf
https://naruksovo.nnov.eduru.ru/media/2023/06/28/1279620290/pismo_ministerstva_prosveshcheniya_ob_or_ii_zanyatiy_razgovory_o_vazhnom.pdf


осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на 
достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы основного среднего образования. Кроме того, внеурочная деятельность 
в средней школе позволяет решить еще целый ряд очень важных задач: 
оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; улучшить условия для развития 
ребенка; учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 
(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное,
общеинтеллектуальное, общекультурное), в таких формах как экскурсии, кружки, 
секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 
олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 
полезные практики и других. Формы организации внеурочной деятельности, как и 
в целом образовательного процесса, определяет образовательное учреждение.

Учебный план

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в 
неделю

11
Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 2
Литература 3

Родной язык и родная 
литература

Кабардино-черкесский родной язык 2
Родная литература на кабардино-черкесском 
родном языке

1

Иностранные языки Английский язык 3
Математика и 
информатика

Алгебра и начала математического анализа 3
Г еометрия 2
Информатика 1

Естественно-научные
предметы

Физика 2
Химия 1
Биология 1

Общественно-научные
предметы

История 2
Обществознание 2
Г еография 1

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3
Основы безопасности жизнедеятельности 1

Итого 30
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Информатика и ИКТ 1
Физика 1



Химия 1
Биология 1
Итого 4
Всего часов в классах (максимально допустимая аудиторная учебная 
нагрузка в академических часах при 5-ти дневной учебной неделе)

34

Внеурочная деятельность 10
Всего к финансированию: 44
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